Orban Sandor: Egymas szolgalataban a természettudomanyok és a sport

A természettudomanyi kutatasok és az eredmények prezentdldsa soran (TDK) a diakoknal
fejl6édnek a rendszerben vald gondolkodas képessége, kitartas a munkavégzésben, kreativitas,
a figyelemkoncentracié valamint a tervez6-szervezb-kivitelez6 képességek. Mindezen
képességek nélkiilozhetetlenek a versenysportban is az eredmények eléréséhez. A
természettudomanyok tanulasa soran (bioldgia, élettan) megismerkednek a sportmozgasok
szervezetlinkre kifejtett jotékony hatasaval, ami motivdlja 6ket az egészségmegdrzd sportos
életmddra. A sport-verseny eredmények elérése mint célkitlizés, felébreszti a didkokban az
emberi szervezet mlkodése (bioldgia, élettan, anatémia, kémia) és a sport-mozgdsokat
befolydsolo fizikai torvények (fizika, biomechanika) irdnti kivancsisagot.



